PROGRAM SKOLENIA KOORDINATOROV
DETSKEJ ATLETIKY
Presov 01.10.2026

Teoreticka ¢éast

8:00 - 8:30 Prezentacia Ucastnikov $kolenia
8:30 - 10:20 Prvy blok prednasok

10:20 - 10:30 Snack pauza

10:30 - 11:20 Druhy blok prednasok

11:20 - 11:30 Diskusia

11:30 - 12:20 Obedna pauza

Prakticka ¢ast
12:20 - 14:45 Privitanie a ukazky r6znych postupov trénovania deti

14:45 - 15:00 Diskusia a zaver $kolenia.

Organizator $kolenia si vyhradzuje pravo na zmenu programu.

Presné miestnosti Skolenia budi oznamené v tyzdni konania Skolenia.

Kontakt:
Rastislav Srnanek, +421 907 157 564, detskaatletika@atletika.sk
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